
        

                                   

БЕСПЛАТНИ ПРЕВЕНТИВНИ 
ПРЕГЛЕДИ 

24.10. – 30.10.2023. године  
од 12:00 до 18:00 часова 

Трг Републике, Стари град, Београд 
 

ДАТУМ  ТЕМА  АКТИВНОСТИ – ПРЕГЛЕДИ  

УТОРАК 
24.10.2023. 

ДАН ЗА СЕНИОРЕ 

-Правилно узимање терапије и примена пена-а  
-Одређивање БМИ  
-Мерење крвног притиска  
-Мерење шећера у крви   
-Правилна исхрана и здрави стилови живота  
-УЗ абдомена  

СРЕДА 
25.10.2023. 

 
ОФТАЛМОЛОШКИ ДАН 

-Преглед офталмолога  
-Одређивање диоптрије и контрола вида 
 

ЧЕТВРТАК 
26.10.2023. 

ДАН ЗА ЖЕНЕ 

-Саветовање жена о самопрегледу дојке 
-Саветовање о контрацепцији важности 
редовног гинеколошког прегледа(превенција 
карцинома грлића материце)  
-УЗ преглед дојки  

ПЕТАК 
27.10.2023. 

ДАН ЗА СЕНИОРЕ 

 -Правилно узимање терапије и примена пена  
-Одређивањедређивање БМИ  
-Мерење крвног притиска  
-Мерење шећера у крви   
-Правилна исхрана и здрави стилови живота 
-УЗ абдомена 

СУБОТА 
28.10.2023. 

ДАН „ПОКРЕНИ СЕ“ 

-Преглед физијатра  
-Физиотерапеут 
-Обука за корективне вежбе за врат и кичму 
-Ултразвучни преглед крвних судова врата 
  

НЕДЕЉА 
29.10.2023. 

ДАН ЗА СРЦЕ 

-Мерење крвног притиска  
-Мерење шећера у крви  
-ЕКГ  
-Преглед интернисте 
-УЗ штитне жлезде 

ПОНЕДЕЉАК 
30.10.2023. 

ДАН ЗА СЕНИОРЕ 

-Правилно узимање терапије и примена пена  
-Одређивањедређивање БМИ  
-Мерење крвног притиска  
-Мерење шећера у крви   
-Правилна исхрана и здрави стилови живота 
-УЗ абдомена  

 


